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DOMUM HABENTES IN SYNODALITATE

OTTHON A SZINODALITASBAN

KULDETES #5

SZINODALIS MUKODESMOD

Nyitas: fokuszkérdés és gyakorlat

REGOTA EGYUTT HALADO:
Koszontés (facilitator) - (3')

Koszontsd a résztvevdket,
mondd el a fokusztémat és az id6-
kereteket!

Kezdd gyakorlat: ,Vatikdnbdl joéttem,
mesterségem cimere...”!

Az ,,Amerikabdl jottem” c. jaték atala-
kitott formajat jatszhatjuk, azzal a
valtoztatassal, hogy egyrészt leszU-
kitjuk egyhazi kornyezetre, masrészt
kitagitjuk azt a foglalkozasokon tul
az egyhazi hivatasokra, szolgalatok-
ra, kuldetésekre is.

Reflexi6: Mi volt egyértelmd, mi volt
nehezen kitalalhaté? Hogyan fogal-
maznatok meg a foglalkozas, hivatas,
szolgalat, kuldetés kuldnbségeit?

MOST INDULO:
Koszontés (facilitator) - (3')

Szeretettel kdszontok mindenkit! Egy Uj 4 alkalmas
sorozatot kezdunk, amelynek els§ témaja a misz-
szi6. 90 percet terveztunk a mai talalkozasra is, j6 ha
mindannyian igy tudjuk ideszanni az idénket.

Kezdd gyakorlat: ,Vatikanbdl jottem, mesterségem ci-
mere..."”! (facilitator vezeti)

Az ,Amerikabol jottem” c. jaték atalakitott formajat
jatszhatjuk. Egy jatékos kimegy a szobabdl és kitalal
egy egyhazi foglalkozast, szolgalatot, hivatast, kul-
detést. Visszajon és felmondja az atalakitott mon-
dokat: ,Vatikanbdl jottem, hires mesterségem cime-
re...” Segitségll megadja a szOkezd6 vagy végz6dd
hangokat (vagy ha két szobdl all a mesterség, a sza-
vak kezddébetdit). Aztan elmutogatja, szavak nélkul,
mozdulatokkal bemutatja azt. Aki el6szor eltalalja a
foglalkozast / hivatast / szolgalatot az mehet ki a ko-
vetkez8 kdrben Ujat mutatni.

Reflexid: Mi volt egyértelmd, mi volt nehezen kita-
lalhaté? Hogyan fogalmaznatok meg a foglalkozas,
hivatas, szolgalat, kuldetés kulonbségeit?



@O Osszekotés és 6sszekapcsolédas

Ez az 6todik talalkozonk, egy Uj sorozat kezdete, amelynek témai: a misszio,
misszios tanitvanysagunk, a perifériak és Isten népe. Ezek segitenek minket a
miértre, a lényegre fokuszalni. Miért tesszUk azt amit? Kit céloz a kuldetés? Kik-
nek van kuldetése az egyhazban? A szinodalitas.hu honlapon = mindehhez
sok izgalmas inspiraciét kaphatunk.

A szinodalis egyhaz misszids egyhaz, nem 6nmaga korul forog, hanem masok felé 1ép6, ki-
lépd kdzosség. Eddig az egyutthaladasra figyeltiink, most el6re tekintiink, hogy mi a kdzos
zarandoklatunk iranya és célja.
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Fokusz és impulzus

REGOTA EGYUTT HALADO: MOST INDULO:
A témank a misszié. Ebben a témaban hall-
A gassuk meg / tekintsuk meg az alabbi részek

A témank a misszio. Ebben a témaban hall- valamelyikét az 6todik tanegységbal:
gassuk meg plébanosunk / X testvérink ro-  (Egyet érdemes csak vdlasztani a lehetéségekbdl!)
vid el6adasat, aki erre felkészult. Koszonjuk!
* A: a szinddusi Zarodokumentum 32. és az
Evangelii Gaudium 11. pontjat
B: + B:a Szentirasbol a 12 és a 72 tanitvany
A témank a misszid, idézzuk fel roviden (2-3 misszidba kuldését és visszatérését
percben) az el8re kikuldott szoveget / videdt. « C: Fabry Kornél el6adasat az evangelizacio
forrasairdl (6:07-tdl 16:15-ig)
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o &5 Személyes megosztas
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Modszertani megfontolasok. Erre érdemes figyelni!

Személyes megosztas kovetkezik, amely nem egy szabad beszélgetés, hanem egy nehezebb
mUfaj, ezért néhany eldzetes szempontot és jatékszabalyt mondok hozza, hogy ezt is tanul-
juk egyutt, mint fontos modjat az egyutthaladasunknak.

« A megosztas azt jelenti, hogy mindenki egyes szam els6 személyben fogalmazza meg azt,
amit szeretne mondani.

« A megosztas soran a tobbiek a meghallgatast gyakoroljak, figyeljenek a beszél6re, ne vigye el
Oket sajat gondolatuk fonala, ne azt fontolgassak kdzben, hogy 6k mit fognak majd mondani.

« A megszoélalo figyeljen a ra esd idGkeret betartasara, hogy a tobbiek is kapjanak elég idét.
Ezt most egy homokora tovabbadasaval fogjuk segiteni. Korbeadjuk és amikor hozzad
kerul, forditsd meg és csak addig beszélj amig a homokszemek leperegnek, utana add
tovabb a melletted tlének.

« A megosztas mifajahoz az is hozzatartozik, hogy nem kommentaljuk, amit a masik mon-
dott, nem kezdlnk parbeszédbe, nem teszink fel még tisztazd kérdéseket sem, hanem
kdrben meghallgatunk mindenkit.

* A megosztas folyaman minden megszélalé fontos. Amennyiben valaki visszahuzédébb
alkat, batoritsa magat arra, hogy a rendelkezésre all6 idejét kitoltse, bizva abban, hogy
altala masok is megszdlitddnak, még ha ugy is gondolja, hogy nem tesz ezért semmit.

« A megosztas célja nem az, hogy elemz6 beszélgetést végezzink a témardl, hanem, hogy
keressuk a személyes viszonyulasunkat hozza, azzal a bizalommal, hogy ez majd a tébbi-
ekkel is 6sszekapcsol minket.



Csend és ima

Kérem, hogy tartsunk egy 2 perces csendet, egyéni imadsagra, amiben hagyjuk, hogy az
elsé korben hallottak hassanak rank, most visszatalalhatunk 6nmagunkhoz, meghallhatjuk
a Szentlélek szavat, szelid érintését.

(@@ Rezonalas és kapcsolédas

Kérem, hogy valaszoljunk egyesével a kdvetkez6 kérdésekre. Nem kell mindre, hanem csak
azokra, amelyekre most tudok és akarok. Az id6keret itt is 2 perc/f6, figyeljunk ra, a homo-
kéra tovabbadasa segit ebben minket.

* Mi az, ami megérintett az el6z6 kor kiscsoportos megosztasabol?

* Ki és mit mondott, ami elinditott bennem valamit?
« Mi mozdult meg bennem az imdban?

." Csend és ima

Kérem, hogy Ujra tartsunk egy 2 perces csendet, egyéni imadsagra, amiben hagyjuk, hogy
az els6 korben hallottak hassanak rank, visszatalalhatunk 6nmagunkhoz, meghallhatjuk a
Szentlélek szavat, szelid érintését.
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%ﬁ@% Ko6z6s beszélgetés

Miutan sajat magunkat, a masikat és a Szentlelket igyekeztink meghallani és meghallgatni,
most kérem, hogy egy szabad beszélgetésben 10 percben keressuk egyutt a valaszokat, ira-
nyokat a kovetkezd kérdésre. Mindezek fényében, ebbdl kiindulva...

* Mire hiv minket a Lélek az egyhdzkozségiinkben itt és most?

« Mit tehetiink, mit tesztink mdsként egyhdazkézségtinkért a jévében?

Batran és intelligensen egymassal beszélgetve keressunk kdzos valaszokat. Ha talalunk ilyet,
rogzitsuk, irjuk fel! Amiben van egyetértés azt jegyezzuk, de kifejteni, apropénzre valtani
most nem kell.
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<ii‘5> Egyéni inditas
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Valaszoljunk magunkban a kdvetkez6 kérdésekre, aki akarja meg is oszthatja ezt roviden
egy-egy mondatban, de ez szabad, nem kotelezb.

- Erzek-e egyéni hivdst valaminek a megtételére? Mire indit a Lélek ma engem?
* Mi oz egyéni elhatdrozdsom a kévetkezé taldlkozdsig?
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REGOTA EGYUTT HALADO: MOST INDULO:

_ K6z0s cselekvés
A

Az egyéni lépéseken tul nagy ereje Az egyéni |épéseken tul nagy ereje van az egység-
van az egységben vald kozos cselek- ben vald kdzos cselekvésnek.
vésnek. A kovetkez6kben felsorolunk néhany javaslatot, ha
van olyan, amely nektek aktualisan fontos, batran
Ha talaltatok ilyen dolgot az el6z6 be- tegyetek elhatarozast abban az ugyben. Ha az ajan-
szélgetés soran, vitassatok meg, ki lottaknal egy jobb Gtletetek tamad, beszéljétek meg!
tud felel6sséget vallalni, ki-mit tud
konkrétan hozzatenni, hogy elindit- Tovabblépési javaslatok, lehetséges
satok azt a kezdeményezést. iranyok az egyutt haladasra.
1., kettesével elkdldte” - két ember
Osszefogdsa egy k6zos célért
2. egyhdzkozségi missziot, kiildetést
tisztazo k6zosségi nap, tervezés
3. imadsdg az egyéni misszio felismeréséért
4. az evangelizdcio iskoldjdnak koz6s elinditdsa A
5. egy egyhdzkézségi evangelizdcids kezdeményezés

Zaras és halaadas

Végezetll egy-egy mondatban fogalmazzatok meg magatoknak és mondjatok ki batran a
tobbieknek is. Mivel csak egy-egy zaromondatot mondunk, nincs most sziikség a homokara
korbeadasara.

* Milyen volt neked ez a taldlkozds? (Jo és rossz élményed, szamodra szokatlant és kellemest egy-
arant észintén megfogalmazhatsz!)

« Miért vagy halds?

* Vdrhatunk-e a kévetkezé alkalmunkra, amely ... -n lesz itt és itt?

Egy rovid csendben gondoljunk valakire a kornyezettinkben, akinek most leginkabb sziksé-
ge van az 6romhirre, majd kérjuk a Szentlelket, hogy tegyen minket az drémhir hordozdjava
és atadojava ezen személy felé is.
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